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Dix-sept ans, un bel age? Pour Emma, c'est tout le contraire: 

en quelques mois, elle perd sa grand-mere, 
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Elle maigrit beaucoup. Volontairement. Pourquoi? 
Elle-meme ne le sait pas vraiment. Tout bascule le jour 
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Arret sur lecture 1 

p. 41-46 


Un quiz pour commencer . m: 

O Pourquoi son pere vient-il chercher Emma au supermarche ? Parce qu'elle a essaye de voler des 
marchandises. 

O Comment reagit-il quand il la retrouve? II ne lui parle pas. 

Q Que fait Emma de retour chez elle ? Elle mange une boTte de nourriture pour chat. 

O Que voit Emma dans son reve? Une chambre eclairee. 

0 De quelle origine etait la grand-mere d'Emma ? Polonaise. 

0 En 1942, pourquoi Jacques Desroches s'engage-t-il dans la guerre? II part se battre aux cotes 
des Allemands. 

Q De qui Karl Frank est-il le nom de clandestinite ? De Jacques Desroches. 
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Des questions pour aller plus loin P 4243 

w Etudier la mise en place du recit 
Un melange de voix 

O Les premieres pages (p. 11-14) font-elles partie du roman ? Que remarquez-vous d'etranqe dans 
leur presentation ? Les pages 11 a 14 se situent avant le premier chapitre et ne comportent aucun 
intitule initial. Elies font partie du roman car les personnages gui y apparaissent sont ceux du roman. 
Mais elles ont un statut ambigu: elles constituent une ouverture, tout en se situant hors du recit. Le 
traitement du temps dans ces pages confirme ce statut: il s'agit a la fois d’une action qui commence 
(voir le premier mot du texte, «Aujourd'hui») et d'une fin comme le montre la fin de la phrase, 
«j'ai vomi pour la derniere fois». De plus, deux epoques et deux recits s’entremelent sans que Ton 
comprenne leur rapport - le dernier moment du roman, la resurrection d'Emma, y cotoie I'origine 
historique de sa maladie, I'assassinat d’Eva et Simon en 1943; le passage se situe done a la fois apres 
et avant I'ensemble du recit, il en est en meme temps la conclusion et I'introduction, signe d'un 
temps perturbe qui est celui d'Emma. 

® Que sait-on du narrateur des deux premiers chapitres? Servez-vous des informations donnees 
dans les pages 15 a 29 pour dresser sa carte d'identite (nom, age, portrait physique, caractere, 
composition de sa famille, etc.). Le narrateur est Emma Lachenal, jeune adolescente (bientot dix-huit 
ans) malade (elle est anorexique-boulimique). Son physique se caracterise par une maigreur extreme 
(«mes joues creuses, mes yeux cernes, mon corps squelettique» ch.1, p.15). On sait aussi qu'elle est 
blonde comme Eva (ch.2, p. 28). L'entrevue avec le directeur du supermarche la montre dure, sur 
la defensive, provocatrice, mais elle est aussi mal a raise et fragile. Sur sa famille, on retient qu'elle 
appartient a la bourgeoisie: son pere est medecin et sa mere tres attachee aux codes de la bonne 
societe provinciale; sa grand-mere quant a elle est une musicienne d'origine polonaise. 

Q Relevez les phrases interrogatives dans les pages 11 a 14. Analysez le recours a I'interrogation 
dans ce debut de roman: qui pose ces questions, a quel sujet? Quelles questions regoivent des 
reponses, lesquelles n'en regoivent pas, pourquoi? On peut relever quatre types de questions; 

- des questions sur la verite du recit; 

«Les faits se sont-ils passes exactement comme je vais les relater?» (p. 12) 

«Mais est-ce ce qui importe en definitive?» (p. 12) 

- des questions sur le mari d'Eva; 

«Etait-il malade? [...] Et qui a pleure sur Iui?» (p. 13) 

- des questions sur I'arrivee a Sobibor; 

«Ont-ils seulement su le nom de ce lieu? [...] Faisait-il beau, ce jour ou ils sont morts?» (p. 13) 

- une question sur soi. 

«Qu’aurais-je fait, moi?» (p. 13) 

Emma se pose des questions sur la deportation des Juifs pendant la Seconde Guerre mondiale. La 
seule reponse formulee («J'en doute fort.») exprime un doute sur la veracite du recit et suscite une 
deuxieme question (p. 12,1. 24). L'absence de reponses renvoie a la volonte des nazis de supprimer 
les traces de I'extermination et au risque que ces victimes dont il ne reste plus ni temoignage ni trace 
tombent dans I'oubli. 

O Dans les trois premiers chapitres, quels autres personnages prennent la parole pour raconter 
leur histoire ? Quelle forme I'auteur donne-t-il a ces prises de paroles ? Dans les trois premiers cha¬ 
pitres, deux autres personnages prennent la parole pour raconter leur histoire: 

- Mamouchka, la grand-mere d'Emma qui evoque son passe polonais, soit consciemment soit incons- 
ciemment lors de son reve. Ce recit est oral, sous forme de dialogue avec sa petite-fille. 

- Jacques Desroches, qui ecrit son journal pour sa mere. C'est un recit ecrit et fait au jour le jour. 

0 Faites la liste des personnages qui restent siiencieux ou refusent de parler dans le debut du 
roman. Expiiquez leur silence quand c'est possible. Dans le debut du roman, les personnages siien¬ 
cieux sont: 

- Eva, son mari et Simon, etres prives de parole par la bestialite nazie; 

- le pere d'Emma qui ne lui dit rien sur ses actes; 

- la grand-mere d'Emma qui refuse de parler de toute une part de son passe et se refugie dans le 
silence apres son reve. 


Un melange d'epogues et de lieux 

0 Relevez ies indices qui permettent de situer Emma dans le temps et I’espace: s’agit-il d'un 
monde passe, actuel ou a venir? L'histoire d'Emma commence dans un supermarche puis dans des 
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lieux de son quotidien (chez elle a Angouleme, chez ses grands-parents). Tous les indices convergent 
pour designer ie monde actuel (supermarche, vigile, clinique psychiatrique, etc.). 

Q Des le titre du roman, des lieux que ne connatt pas Emma sont evoques. A quel(s) personnage(s) 
du roman sont-ils lies? Le titre du roman evoque Sobibor, un camp d'extermination en Pologne. Le 
nom du camp est lie a trois personnages: 

- Eva Hirschbaum qui y est assassinee; 

- Mamouchka qui devoile ce nom malgre elle dans son reve et revele ainsi qu'elle y a vecu; 

- Jacques Desroches, envoye par les nazis pour travailler a Sobibor. 

© Au chapitre 2, montrez qu'Emma effectue un retour en arriere dans I'histoire qu'elle raconte: a 
quelle epoque la ramene-t-il ? Ce moment est-il important pour I'histoire de la narratrice ? Le retour 
en arriere ramene a la maladie de sa grand-mere, un an auparavant: le paragraphe qui ouvre la page 
24 evoque un passe revolu, une epoque d'avant la tempete, le plus-que-parfait, temps de I'anteriorite 
dans le passe, fait son apparition dans le recit d’Emma pour rappeler la progression de la maladie. 
Celle-ci est donnee comme le declencheur de la maladie d'Emma, la date a partir de laquelle son 
aspect physique et son caractere ont change. Ce moment est done tres important pour I'histoire de 
la narratrice. 


© Retrouvez I'ordre chronologique des evenements racontes dans ces premiers chapitres et 
placez-les sur un axe chronologique semblable a celui ci-dessous. (Vous preciserez les pages du 
roman sur lesquelles vous vous appuyez.) 


Depart de 

J. Desroches dans 
la LVF (p. 30) 

J. Desroches recrute 
pour Sobibor 
(p. 37) 

Assassinat d'Eva 
et de Simon 
(p.12) 

Maladie de 
Mamouchka 
(p. 24) 

Vol au 

supermarche 
(p. 15) 

Dernier 
vomissement 
(p- ID 


1 1 1 1 1 1 



20janv. 42 lOfevr. 42 Printemps 43 llyaunan [2 jours avant] Aujourd'hui 


© Quelles sont les deux epoques auxquelles se deroulent les evenements racontes ? Quels per¬ 
sonnages, quels objets permettent de faire le lien de I'une a I'autre ? Les evenements racontes se 
deroulent de nos jours et pendant la Seconde Guerre mondiale. Le lien entre les deux epoques se fait, 
d'une part, par la grand-mere d'Emma et, d'autre part, par le journal de Jacques Desroches. 

©A quelle occasion le passe historique fait-il irruption dans la vie d'Emma ? Quels sentiments res- 
sent-elle lors de ces premieres revelations? C est lors de la maladie de Mamouchka que le passe fait 
irruption dans la vie d'Emma: la vieille dame laisse echapper des noms surprenants pour sa petite-fille 
mais que cette derniere ne peut que reconnaitre. Le lecteur sait que ce ne sont pas des delires, mais 
des verites que I'inconscient de la malade fait resurgir. Emma eprouve de la surprise, de la deception 
et de la tristesse d'apprendre que sa grand-mere lui a menti. 


Une plongee dans I'abjection 

© Sur quelle image s'ouvre le roman ? Relevez les mots appartenant au champ lexical de la mala¬ 
die et de la souffranee physique (p. 11-13 et 19-24). De qui ces termes decrivent-ils la souffranee ? Le 

roman s'ouvre sur une scene de vomissement. Le champ lexical de la maladie et de la souffrance est 
d'abord utilise pour decrire la maladie d'Emma: 

- «j'ai vomi», «hoquet», «brulure acide», «lacerant», «epuisee», «douloureuse» (p. 11) et egale- 
ment«j'ai vomi», «ga m'a fait mal», «spasmes violents», «douleur» (p. 19). 

Ce champ lexical reapparaTt ensuite pour decrire les souffrances d'autres personnages: 

- «epuisement», «douleur», «maltraite», «souffrances», «pleurs», «cris» (p.12-13): souffrances 
des deportes; 

- «tumeur», «maigrissait», «vomissait», «cancer», «fatigues» (p. 24): maladie de Mamouchka. 

On pourra remarquer I’expression du vide qui revient a chaque fois. 

© Quelle est la date a laquelle Jacques Desroches commence son journal ? Est-ce une date impor- 
tante dans la chronologie de la Seconde Guerre mondiale? Le journal de Jacques Desroches com¬ 
mence le 20 janvier 1942: e'est la date de la conference de Wannsee reunissant une quinzaine de 
dignitaires nazis et d'officiers de la S.S., au cours de laquelle Reinhard Heydrich expose les modalites 
de la «solution finale de la question juive». Le journal de Jacques Desroches commence done symbo- 
liquement le jour-meme de la decision de I'extermination massive des Juifs. 

© Jacques Desroches est guide dans son cheminement par deux personnages importants pour lui: 
son pere et Konrad von Lebbe. Expliquez qui ils sont a partir des indices glisses dans les premieres 
pages de son journal (chapitre 3). Les deux guides de Jacques Desroches sont son pere, collabora- 
tionniste tue par les Resistants, et Konrad von Lebbe, dignitaire nazi important puisqu’il a participe a 
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I'extermination des handicapes (operation T4) et qu'il fait partie des officiers places en clandestinite 
pour mettre au point la solution finale; c’est un personnage invente par Jean Molla. 

© Quels sont les personnages historiques cites dans les premieres pages du journal de Jacques 
Desroches ? Presentez chacun d'entre eux en quelques phrases. Dans les premieres pages du journal 
de Jacgues Desroches, on trouve des personnages majeurs de la Seconde Guerre mondiale: Staline 
pour la Russie; les Frangais Carrel, Doriot, Darnand et Mayol de Luppe, fervents collaborateurs des 
nazis; les dirigeants allemands Rommel, important chef militaire, et Himmler, chef de la Gestapo; 
enfin, les penseurs auxguels se referent les nazis et les antisemites (Gustave Le Bon, Gobineau, 
Schopenhauer, Drumont, Vacher de Lapouge). 

© Relevez les mots appartenant au champ lexical des sentiments dans les pages du journal de 
Jacques Desroches. Que nous apprennent-ils sur ce personnage? On peut relever en particulier les 
mots suivants: «plaisir», «empressement», «enthousiasme», «admirer»; «impressionne», «nous 
enorgueillir», «amour-propre», «galvanise», «fierte»; «enervement», «surprise», «abasourdi» 
(ch. 3). Les sentiments evoques sont I’admiration pour les nazis, la fierte de partir se battre a leurs 
cotes, mais aussi I'etonnement face a ce que les nazis sont en train d'entreprendre. 

© Le nom de «Sobibor» apparait a plusieurs reprises dans ces premieres pages (p. 11, 13, 27, 
28, 29 et 40). Qui prononce ce nom a chaque fois ? Quel sentiment domine dans chacune de ces 
evocations? Trois personnages prononcent le nom de Sobibor: la narratrice, Emma (p. 11,13, 28, 29), 
sa grand-mere (p. 27) et Jacques Desroches (p. 40). Quand Emma prononce ce nom, elle est sous 
le choc de ce qu'elle vient d'apprendre; elle ressent done de I'incomprehension et du degout. Pour 
Mamouchka, e'est une volonte de fuir, un rejet violent du lieu et de ce qu'elle y voit. A cela s’opposent 
la curiosite et I’impatience de Jacques Desroches. 


De la lecture a I'ecriture p. 45-46 


Des mots pour mieux ecrire 

O 


Sentiment 

Citation justificative 

2 autres mots 
ou expressions 
pour dire ce sentiment 

Effroi 

«Ses yeux se sont attardes sur mes mains et il a reprime 
un frisson.» (p. 15) 

Inquietude, crainte 

Deception 

« J'attendais qu’il me parle, qu'il crie, qu'il m’engueule. 
J'aurais voulu qu'ilmedemande pourquoi j'avais vole, 
sij'avais fait expres de me faire prendre, si je regrettais. 
line m'a pas interrogee. IIn'a rien dit.» (p. 18-19) 

Frustration, attente 

Mepris 

«Ma mere a pris Fair d'une grosse volaille idiote.» (p. 22) 

Rejet, honte 

Nostalgie 

«C'etait il y a un an, j'avais seize ans etdemi, pasmal 
de kilos en plus. J’etais amoureuse. Mamouchka 
etait toujours vivante et je ne connaissais pas encore 
laviolence qui se cachait en moi.» (p. 24) 

Regret, tristesse 

Admiration 

«L'Allemagne nous montre la voie versl'avenir. 

Comment ne pas etre fascine par I'ordre, la discipline, 
Fenergie incroyable de ce peuple?» (p. 33) 

Fascination, veneration 

Fierte 

«J’aurais mauvaise grace a taire quecesparoles 
ontdelicieusement flatte mon amour-propre.» (p. 36) 

Orgueil, arrogance 


0 Champ lexical de la surprise et de I'etonnement. 
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Arret sur lecture 2 

p. 74-79 


Un quiz pour commencer P 7 4 75 

O D'apres ce qu'il dit, ou le grand-pere d'Emma a-t-il rencontre sa femme? Dans une ferme en 
Allemagne. 

0 Pourquoi te couple des grands-parents semble-t-il une figure ideate ? Leur amour a ete tres fort. 
0 Oui a vu en premier qu'Emma etait malade ? Julien. 

O Comment Emma juge-t-elle son corps anorexique? Elle I'aime, il est le signe de sa maTtrise sur 
elle-meme. 

0 Quels rapports Emma entretient-elle avec ses parents? Elle juge severement sa mere et s'est 
eloignee de son pere. 

0 Comment le grand-pere d'Emma reaqit-il quand elle evoque Sobibor? II reagit violemment et la 
secoue. 

0 Pourquoi la grand-mere d'Emma aimait-elle la grande chaconne de Bach ? C'est un morceau qui 
permet d'exprimer une douleur indicible autrement. 

0 Quel souvenir Emma rapporte-t-elle en cachette de chez sa grand-mere ? Un cahier d’ecolier. 

Des questions pour aller plus loin P 7 6 77 

w Etudier le role de I'histoire familiale dans la construction du personnage d'Emma 
La progression de la maladie 

O Relevez dans le chapitre 4 (p. 51-56) les notations permettant de faire un portrait physique 
d'Emma a differents moments de son adolescence. Comment Emma explique-t-elle les differentes 
etapes de son evolution ? 


Elements du portrait physique 

Indices temporels 

«menue, fine et legere» (p. 51) 

enfant 

«mes seins ont gonfle», «mes cuisses se sont remplies, mes fesses 
alourdies» (p. 51); «fille trop grosse a mon gout» (p. 52) 

puberte 

«j'ai maigri», «apparition de vergetures sur ma peau» (p. 52) 

13 ans (1 re diete) 

«j'ai de nouveau grossi» (p. 52); 

«kilos superflus», «un peu ronde», «bourrelets» (p. 53) 

2 ans apres, 
un beau jour d'avril 

«j'ai minci», «svelte» (p. 53); «mes seins se sont effaces, 
mon visage s'est creuse», «filiforme», «maigre», 

«bras greles», «poitrine creuse», «corps efflanque», 

«je m’etais legerement arrondie» (p. 55) 

automne, fin octobre 


Emma a du mal a accepter I'adolescence et le passage a un corps adulte au moment de la puberte. 
Elle cherche d'abord a cacher ses formes en grossissant. Puis elle entame un premier regime, trop 
brutal, marquant son corps. Elle se remet ensuite a grossir jusqu'a la remarque de son petit ami, deux 
ans plus tard. En peu de temps, elle maigrit d'abord pour plaire, puis par gout de la maTtrise de soi 
qu'elle y voit; c'est la que se declenche la maladie a proprement parler. 

0 Quel regard Emma porte-t-elle sur son corps anorexique dans les chapitres 6 et 7? Justifiez 
votre reponse en relevant les marques du juqement qu'elle porte sur elle-meme. Le regard d'Emma 
est un regard positif, valorisant. Le vocabulaire est melioratif: «perfection», «victoires», «combat» 
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(p. 63); «forme nette», «vifs et brillants», «mince», «courbes bien marquees)), «merveilleuse fer- 
mete», «elegantes», «arrondi parfait», «epure», «belle» (p. 67-68). On pergoit aussi de la fierte 
quand elle evoque sa maTtrise d'elle-meme: «Ce corps, c'est moi qui I'ai fagonne, qui I'ai epure. Je I'ai 
corrige, domestique, plie a ma volonte. Assujetti.» (p. 67-68). 

O Quels autres personnages reagissent en voyant le corps d'Emma ? Quel regard portent-ils sur 
lui? La grand-mere d'Emma est horrifiee (p. 55), cela la prive meme de parole, elle ne trouve pas 
les mots pour decrire ce nouveau corps. Julien, lui aussi, est oppose a cette evolution: il est d'abord 
question de ses mains «hesitantes» et d'«inquietudes» (p. 55) puis on peut lire une certaine repul¬ 
sion devant les «os saillants [qui] le dissuadent de [me] dispenser ces caresses» (p.63); c’est lui qui 
nomme la maladie et alerte les parents d'Emma. 

O Le recit est retrospectif: Emma raconte des evenements passes. Les chapitres 4 a 8 portent-ils 
des traces du regard qu'elle jette a posteriori sur elle-meme ? Comment se juge-t-elle alors ? Le 

recit porte la trace du regard que jette a posteriori Emma sur cette periode de sa vie dans maints 
indices critiques: «c'est devenu ma drogue», (p. 54), «Je n'avais evidemment pas conscience que la 
situation m'echappait...» (p. 55). Celle qui croyait maTtriser son corps comprend qu'elle se trompait, 
qu'elle n'en etait pas maTtre. Elle se rend compte qu'il s'agissait en fait d'une maladie. Elle souligne 
aussi son aveuglement et ses erreurs: «Je n'avais pas encore compris que ne plus manger signifie 
tres exactement souhaiter se mettre a l’ecart.» (p. 54); elle parle ainsi d’«une sorte de ghetto que 
I'on s'invente», d'«un melange pervers d'aveuglement et de ravissement», d'«une forme de distinc¬ 
tion absurde» (p. 54). 

Le poids du silence 

0 Faites la liste des personnages qui se taisent ou cachent quelque chose aux autres dans les cha¬ 
pitres 4 a 8? Quels personnages echappent a ce silence ? Les personnages qui se taisent ou cachent 
quelque chose sont nombreux: la grand-mere cache ce qui s’est passe a Sobibor, refuse de dire ce 
qu'elle sait de Jacques Desroches et d'Eva Hirschbaum, elle tait toute reference a la deportation; le 
grand-pere tait ce qu'il sait du passe de sa femme; Emma tait sa maladie, ses crises de boulimie et de 
vomissements; le pere d'Emma se tait tout le temps. Seuls la mere d'Emma et Julien semblent doues 
de parole: la mere de fagon negative (Emma parle de «jacasseries» p. 51, relire aussi sa reaction a la 
maladie d'Emma p. 21); Julien de fagon plus positive: il est le seul dont la parole soit un peu efficace, 
il est celui qui revele la maladie et avertit ses parents. 

0 Pourquoi la grand-mere ne finit-elle pas sa phrase devant la maigreur d'Emma (p. 55)? Quelle 
est la fin attendue de cette comparaison ? La grand-mere d'Emma ne finit pas sa phrase parce qu'elle 
maTtrise encore un peu sa parole et ne veut pas laisser echapper d'informations sur son passe. La 
maigreur d'Emma provoque une reaction d'horreur. Maigre comme un deporte serait la comparaison 
attendue, tant les portraits d'Emma s'arretant sur les os saillants, les cotes dessinees... rappellent les 
photos des prisonniers des camps liberes par les Allies. 

Q Comment Emma avait-elle interprets I'interruption de cette comparaison ? Quelle autre raison 
peut-on donner au silence de la grand-mere? Pour Emma, sa grand-mere s'est interrompue parce 
qu'elle n'a rien trouve de rapprochant (soit du fait de sa memoire vacillante, soit du fait de I'extreme 
maigreur d'Emma). Mais le «comme si» souligne que la raison n'est sans doute pas la. En realite, elle 
ne peut pas finir sa phrase sans devoiler son secret et rappeler son passe. 

0 Quels noms prononces par Emma font reaqir violemment son grand-pere ? Dans les pages 60-61, 
quelles informations donne le grand-pere sur le lieu et les personnes evoquees par ces noms? 

Les noms prononces sont ceux de Jacques, Eva Hirschbaum et Sobibor. Avec eux viennent les mots 
«camp de concentration)), «camp determination)), «juive», «collaborateur», «nazis», «assassi- 
nees». Le grand-pere cherche a eluder les questions d'Emma mais donne quelques informations sur 
Sobibor et sur la vie de Mamouchka avant 1942. 

0 Quels arguments donne le grand-pere pour ne pas raconter a Emma le passe de sa grand-mere ? 
Relevez les phrases qui contiennent ces arguments et reformulez-les. Le grand-pere justifie son 
silence en se mettant hors de cette histoire: il s’agit de gens rencontres par Anna avant 1942, avant 
leur rencontre, qui est datee de 1943; il n'est done pas temoin ou personnage de ce moment et ne 
peut le reveler puisque de son vivant, Anna ne I'a pas fait. «C'est son passe, il ne t'appartient pas. Qa 
ne serf a rien de le remuer. Si tu ne le fais pas pour moi, fais-le pour elle, pour Mamouchka.» (p. 61): 
selon lui, ce serait la trahir que de raconter un episode de sa vie qu'elle n'a pas voulu faire connaTtre 
aux autres de son vivant. 
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L'histoire des grands parents, un conte des origines (p.47-51) 

© Relevez les termes appartenant au champ lexical de I'invention dans les pages 47 a 51. On 

peut relever les termes suivants: «romans», «mythe fondateur», «raconte», «pretendait», «reve», 
«image», «exemplaire». 

0 Que sait-on de la vie des grands-parents avant leur rencontre ? Cela correspond-il a une situation 
initiale de conte? La jeunesse du grand-pere, avant qu'il rencontre Anna, le place sous le signe du 
manque: manque familial, il devient orphelin, n'a qu'une tante qu'il perd pendant la guerre; manque 
financier, il vient d’une region sinistree, celle des mines du Nord de la France; manque social, il ne fait 
pas d'etudes pour pouvoir travailler le plus tot possible. C'est done bien un heros possible pour un 
conte. De son cote, Anna est jolie, musicienne, on sait qu'elle vient d'un milieu plus aise (p. 50), rappel 
peut-etre de la princesse des contes. Elle aussi connait des manques: elle est separee de sa famille, de 
son pays, isolee dans une ferme allemande. On est done bien dans une situation de conte. 

© Quels sont les differents obstacles gu'ils ont rencontres? Les obstacles sont historiques et poli- 
tiques: le travail force en Allemagne, la fuite en 1945, la separation par les Allies, le jugement de Paul 
Desroches qui le blanchit des accusations de collaboration qui pesaient sur lui, le renvoi d'Anna aux 
mains des Sovietiques, I'evasion et la marche d'Anna jusqu'en Belgique, les retrouvailles des deux 
amoureux. 

0 Decomposez et expliquez le sens de I'adjectif «invraisemblable» qui caracterise la fuite d'Anna 
pour retrouver son fiance. Sur quel aspect de cette histoire cet adjectif insiste-t-il? L’adjectif 
«invraisemblable» est forme sur les radicaux «vrai» et «sembl» precedes du prefixe privatif «in-» 
et suivis du suffixe «-able», marquant la possibilite: il designe ce qui ne peut pas sembler vrai et 
insiste sur I’aspect construit de cette histoire. 

© Quelle est la situation finale de ces deux personnages? Repond-elle aux exigences du conte? 

La situation finale de ces deux personnages est optimiste et repond aux exigences du conte: apres 
leurs retrouvailles, les deux amoureux connaissent une ascension sociale grace aux etudes du grand- 
pere, financiere et familiale (3 enfants). Les manques de la situation initiale ont ete combles: de sans 
famille, ils sont devenus les racines de leur propre famille et d'apatrides, ils sont devenus des notables 
de la region ou ils se sont refugies. 

© Quels sont les differents temps utilises dans ce passage? Justifiez leur emploi. Les temps 
employes sont essentiellement le plus-que-parfait, temps du retour en arriere, et le passe simple. 
Ce deuxieme temps domine dans l'histoire des grands-parents depuis leur fuite loin de la ferme alle¬ 
mande jusqu'a leurs retrouvailles en Belgique. C'est le temps du recit litteraire par excellence, un 
temps qui etablit une distance entre le narrateur et le recit qu'il fait, par opposition avec le passe 
compose qui etablit des liens entre le narrateur et son recit. Tout dans cette histoire (vocabulaire, 
composition, temps verbaux) permet de mettre le recit de l’histoire des grands-parents a distance, 
d'en faire un recit fictif. 

De la lecture a I'ecriture P .78-79 

Des mots pour mieux ecrire 

O C’est le champ lexical du mensonge: on peut penser aussi a dissimuler, inventer, tromper, inven¬ 
tion, mythomanie... 
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Du texte a I'image P 79 



w Meyer, Portrait d'une adolescente, 2008. 

(Image reproduite en couverture.) 

Lire I'image 

O Observez le portrait reproduit en couverture et decrivez avec precision le personnage que vous 
voyez. C'est une jeune fille, a peine entree dans I'adolescence, aux cheveux blonds, aux yeux verts. 
On n’oubliera pas de souligner la maigreur visible, les os saillants et les veines du cou. 

O Quels sentiments peuvent etre lus dans /'expression de son visage? On peut penser a differents 
sentiments selon que I'on fait plutot attention au regard ou a la bouche: de la satisfaction, du defi, du 
desarroi, de la tristesse. 

0 Que voit-on du decor? Le decor se limite a un rideau fleuri, flou. On a un portrait qui peut faire 
penser a une photo d'identite par son cadrage mais aussi a une photo prise dans un lieu intime grace 
au motif du rideau. 


Comparer le texte et I'image 

O Le modele est-il bien choisi selon vous pour representer Emma ? Oui, le modele est bien choisi 


de par son age, la couleur des cheveux (on sait qu'Emma est blonde) et les yeux clairs, les indices de 
maigreur, I'ambivalence du regard, mais le visage n'est pas tres creuse, ni cerne. 

0 Quel passage precis du texte ce portrait pourrait-il illustrer? Pourquoi? Ce portrait pourrait 
illustrer le passage du chapitre7, apres le bain: la jeune fille a les cheveux mouilles et ce pourrait etre 
■'illustration du moment ou Emma s'observe dans la glace et se trouve belle. 

A vous de creer 

0 Et si elie se mettait a parier? Redigez une dizaine de lignes dans lesquelles cette jeune filie 
s'adresse a celui ou celle qui la regarde. Pour reussir cet exercice, il faut definir a qui la jeune fille 
parle: a elle-meme, si c'est elie qu'elle regarde, a un des personnages du roman ou au lecteur. Le 
message qu'elle adresse est fonction de I’interlocuteur: elie peut s'interroger sur la conduite a tenir, 
prendre a partie un de ses parents sur leur aveuglement, appeler a I'aide... 


Arret sur lecture 



p. 123-129 


Un quiz pour commencer P .123-124 


Q Quand il part a la guerre, que redoute Jacques Desroches? II craint de mourir au front. 

0 Quand Jacques Desroches arrive-t-il a Sobibor? Pendant la construction du camp. 

0 Que manque-t-il dans le camp 3 de Sobibor? Les baraquements des prisonniers. 

O Queipasse commun partagent les compagnons nazis de Jacques Desroches? Ils ont participe a 
une operation determination de handicapes. 

0 Que pense Jacques Desroches des premieres semaines a Sobibor? II est dequ: c'est un endroit 
ou il ne se passe rien d'important. 
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© Quel est le premier evenement qui destabilise Jacques? La rencontre d'un vieil homme juif 
conscient de sa mort prochaine. 

©Quef/es sont les premieres pages arrachees du journal? Le moment ou il apprend que Sobibor est 
un camp d'extermination. 

© Sur quel evenement se termine le journal de Jacques Desroches? L'annonce de la mort de 
Jacques. 

© Que trouve Emma dans la couverture du journal? Des photographies. 

Des questions pour aller plus loin P .125-126 

Analyser I'insertion du journal dans le recit 

La description de Sobibor dans le journal de Jacques Desroches 

© A partir de la description du camp datant du 21 fevrier 1942, faites un plan de Sobibor et placez 
les differents elements qui composent le camp et ses alentours: les 3 Lager, la gare, la voie ferree, 
le sentier horde de barbeles, la foret de sapins, le village de Sobibor. Quelle partie du camp est appe- 
lee la Himmelstrasse? Pourquoi est-ce ironigue? On peut trouver des plans du camp sur Internet: ils 
montrent la fidelite de la description qui en est faite dans le roman. Le mot «Himmelstrassey> signifie 
«route vers le del». Ce terme est ironique car cette route ne mene pas au bonheur, mais a la mort. 

© Dressez la liste du personnel de Sobibor gui apparait dans le journal de Jacques Desroches et 
precisez les fond ions de chacun des personnages (ou groupes de personnages). Cherchez dans 
cette liste les personnages historigues. Les soldats allemands cites ont tous existe et ont tous ete a 
Sobibor. Odilo Globocnic, sous I'autorite duquel sont tous les autres, etait chef de police du district de 
Lublin; il supervisa la construction des camps d'extermination de Belzec puis Sobibor avec Christian 
Wirth, un proche, et Richard Thomalla, responsable sur place du camp. Cette derniere fonction fut 
ensuite occupee par Stangl puis Reichleitner. Le personnel S.S. du camp etait compose, entre autres, 
de Bauer, Floss, Schwarz, Barbel, Mentz, Flermann Michel, Fuchs, Gotringer, Wagner, Schut, Gomerski, 
Lambert, Bolender. Lorenz Flackeholt, soldat S.S., est effectivement celui qui a congu les chambres a 
gaz de Belzec et Sobibor. De meme, ce qui est dit sur les gardes ukrainiens et lituaniens est conforme 
a la realite historique; parmi eux, Woronikov est connu pour sa ferocite. Seuls Jacques, Anna et Von 
Lebbe n'ont pas d'existence historique. 

©A quelle date arrived les premiers convois de deportes? Expliquez comment ils sont accueillis 
et pourquoi. Les premiers convois de deportes arrivent le 5 mai 1942. Le but de I'accueil calme et 
rassurant est de casser toute envie de revolte. 

© Quelles scenes retiennent particulierement /'attention dans ces pages de journal? Parmi les 
scenes les plus marquantes, nous pouvons retenir les trois dates suivantes: 25 juillet 1942, le bucher; 
22 octobre 1942, le vieil homme qui ne se laisse pas deshumaniser mais manifeste par le regard une 
pleine conscience de ce qui se passe; 21 mai 1943,1'assassinat d'Eva et de Simon. 

© Les faits rapportes sont-ils fideles a la realite? Quelle est la part d'invention gue s'est autorise 
I'auteur? Les faits sont fideles a la realite historique: on retrouve enormement de donnees histori- 
ques sur les lieux, les hommes, le deroulement de I'extermination (ordres, brutalite, odeurs, pluie de 
cendres...). L'invention se situe dans I'individualisation de certaines victimes (le vieil homme, Eva et 
Simon) et dans la creation de trois personnages: Jacques, Anna et Konrad Von Lebbe mais tous sont 
credibles et auraient pu exister. 

© Qu'apporte, a votre avis, le choix du journal intime pour evoquer cette realite? La forme du 
journal intime renforce le sentiment d'authenticite, de choses vues. C'est un document, done on lui 
donne d'emblee du credit. De plus, le morcellement en jours permet de mettre en lumiere certains 
moments forts, marquants et de taire les autres. Enfin, c’est un ecrit intime, personnel qui permet de 
lire les evenements racontes mais aussi ce qu'en pense celui qui redige son journal. 

La parole d'un des bourreaux 

O Queile est la place de Jacques Desroches dans la hierarchie du camp ? Quel est son role ? Jacques 
Desroches a une situation a part, il est un element etranger (par son origine, son accent, sa culture), 
exterieur a tout groupe constitue et un peu marginal (p.85). Cependant, grace a I'appui renouvele de 
Von Lebbe, il est intouchable et est un element haut place (p.98). Son role est d’abord de former les 
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equipes de prisonniers, de superviser I'approvisionnement (p.85-86), puis de tenir la comptabilite des 
morts, d'etablir des statistiques et d'optimiser le fonctionnement (p.92,105-106). 

O Quel jugement porte-t-il sur ses compagnons ? Faites la liste des reproches qu'il leur fait et 
des qualites qu'il leur trouve. II est dequ de leur aspect rustre, peu eduque. S'il est marque par 
leurs physiques (p. 94) et leur efficacite (p.106), il leur reproche leur vulgarite (p. 85), leur brutalite 
(p.90, 94), leur exces de boisson (p.87). On peut aussi y adjoindre la critique de Eichmann (p. 92) 
qui rappelle le proces d'Eichmann pendant lequel celui-ci a cherche a donner I'image d'un simple 
bureaucrate zele. 

© Relevez les termes employes par Jacques Desroches pour evoquer les Juifs qui arrivent 
a Sobibor. Ce vocabulaire est-il neutre ou non? Pour designer les Juifs qui arrivent a Sobibor, 
Jacques Desroches utilise les termes suivants: «prisonniers», «populations en transit», «Juifs», 
«personnes», « materiel humain», «les arrivants», «populations traitees», «individus», «horde 
miserable*, «troupeau», «troupe d'homme». Le vocabulaire est general, voire deshumanisant 
pour faciliter I'extermination (voir les propos de Konrad sur le fait de ne plus les considerer comme 
des etres humains, p.92). 


© Comparez les deux recits de la mort d'Eva Hirschbaum en reproduisant le tableau suivant. 



Recit liminaire (p. 12-14) 

Recit du chapitre 11 (p. 114-116) 

Qui est lenarrateur? 

Emma 

Jacques Desroches 

A quelle epoque lerecit 
est-il fait? 

Apres son dernier vomissement. 

30 mai 1943, 9 jours apres 

I'assassinat (21 mai 1943). 

Quels sont 

lesfaitsimportants 

racontes? 

- L’arrestation etl'enfermement 
a Westerbork; 

- le transport en train et la mort 
dumari d'Eva; 

- I'arrivee anxieuse; 

- I'assassinat de Simon etd’Eva. 

- L'arrivee desordonnee 
d'unconvoi; 

- I'assassinat de Simon etd'Eva sous 
le regard deKonrad Von Lebbe 
etd'Anna; 

- I’evanouissement d'Anna 
etsafausse couche; 

- la decouverte des corps etdes 
identites par Anna pendant la nuit. 

Qu'apprend-on 
surce qui a eu lieu 
avant le meurtre? 

- Les conditions de vie avant 
I'arrestation et la deportation; 

- le transport en train. 

- La pression imposee parVon 

Lebbe; 

- la nationality d'Eva etdeSimon 
(des Juifs allemands refugies 

en Hollande depuis 1938) etla mort 
du mari. 

Quels sont les types 
de phrases employes? 

Phrases declaratives 
etinterrogatives. 

Phrases declaratives, aucune phrase 
interrogative. 

Certains mots trahissent-ils 
les sentiments oul'opinion 
dunarrateur? 

Vocabulaire courant voiresoutenu: 
«sommaire», «dignite», «le terme 
de leur voyage », «incredule», 

« cohue ». 

Ilya une certaine recherche du 
vocabulaire, comme pour rendre 
leur dignite a ceux aqui on a voulu 
I'enlever. 

Vocabulaire depreciatif: 

«unsinistre petit cretin», 

«ces imbeciles d'Ukrainiens», 

«comme unefolle». 

Quels sont lessentiments 
dunarrateur face ace qu'il 
raconte? 

Incomprehension, compassion, 
pitie. 

Detachement, agacement, mepris 
pour differents personnages. 


On conclura par I’opposition des deux points de vue adoptes: d'un cote de I'incomprehension, de I'in- 
certitude, de la compassion, de I'autre de la durete, de la certitude, un regard hautain et devalorisant. 


Les reactions face a I'extermination 

0 Relevez les differents elements descriptifs qui concernent Von Lebbe ? Que peut-on en conclure ? 

Desroches insiste souvent sur I’aspect eprouve, fatigue, amaigri de celui qui assiste a la mise en place 
de I'extermination des Juifs. Cela rejoint le passage au meurtre en chambre a gaz: celles-ci ont ete 
mises en place pour faciliter le meurtre de masse et decharger les officiers et soldats de I'assassinat, 
devenu trop penible a supporter (cf. 26 aout 1942 p. 106). 
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© Quels sont les differents sentiments qu'Anna connait a Sobibor? Precisez pour qui (ou pour 
quoi) et a quel moment elle les eprouve. Anna cherche d'abord a ne pas voir, ne pas entendre ce qui 
se passe et demande a Jacques de la laisser en dehors de tout ga (p.100). Elle ne change de posture 
qu'avec I'assassinat d'Eva et Simon, le meurtre commis sous ses yeux par Jacques la rend folle, rend 
la vie a Sobibor insupportable, ce qui se traduit entre autres par un refus de la nourriture (p.115-116). 
Elle est aussi amoureuse, capable de bonheur, enceinte (p.100, 111). Elle accuse Von Lebbe d'etre la 
mauvaise influence de Jacques, repoussant sur lui les choix de I'homme qu'elle aime (p.111-112). 

© Quelles pages du journal ont ete arrachees ? Que peut-on supposer sur ce qu'elles contenaient ? 

Les pages arrachees se situent entre le 15 avril et le 8 juin 1942 (revelations de Konrad et premiers 
convois); entre le 22 octobre et le 26 avril 1943 (effet de la honte ressentie lors de la rencontre du 
vieil homme juif ou de I’aspect repetitif des journees que seule vient rompre la nationality frangaise 
du convoi suivant); entre le 26 avril et le 30 mai 1943 (dates d'annonce de la grossesse - 27 avril - et 
de I'assassinat d'Eva et de Simon - 21 mai). 

© Qui a pu dechirer ces pages ? Pour quelles raisons ? Anna a pu dechirer ces pages pour decharger 
sa culpabilite et surtout celle de Jacgues: les pages arrachees prouvent gu'il est conscient de ses 
actes (Konrad lui apprend ce qu'est ce camp) et correspondent au moment heureux (grossesse) et 
au meurtre d'Eva. 

© Retrouvez les passages ou Emma intervient dans les chapitres 9 a 12. Quels sont les differents 
sentiments gu'elle eprouve? La lecture du journal est encadree par les interventions d'Emma (ch. 
9 et ch. 12). Plusieurs coupures ont lieu: page 82, pour ne pas repeter le debut du journal, deja lu au 
debut du roman; page 101, pour commenter I’amour d'Anna et Jacques; chapitre 12, apres la lecture 
du journal; Emma intervient aussi pour signaler les pages arrachees. Les sentiments d'Emma sont 
multiples: gene, curiosite (avant la lecture), stupefaction, incredulity, incomprehension face au nou¬ 
veau visage de sa grand-mere qu'elle ne reconnait pas; hostility, rejet de celle qui a pu vivre cela - ce 
rejet va jusqu'a la tentative de suicide qui clot le chapitre 12; compassion pour les victimes juives. 

0 Au debut du chapitre 12, quel type de phrase domine ? Pour quelles raisons le fait de connaftre 
cette partie du passe de sa grand-mere bouleverse-t-il Emma a ce point? Au debut du chapitre 12, 
ce sont les phrases interrogatives qui dominent: Emma est destabilisee par ce qu'elle vient d'appren- 
dre. Sa grand-mere n'etait pas celle qu'elle croyait, or Emma a construit sa personnalite par rapport a 
elle et par rapport a son grand-pere: «Ce gu'il y avait de solide en moi, je le leur devais.» (p. 51). 


De la lecture a I'ecriture 


p. 127-128 


Des mots pour mieux ecrire 

O Ressentiment: sentiment amer qui exprime un desir de vengeance. 

Condescendance: sentiment de superiority bienveillante melee de mepris. 

Compassion: sentiment gui nous fait ressentir les souffrances des autres. 

Connivence: accord amical qui n’a pas besoin d'etre formule. 

® a. On retrouve dans tous ces adjectifs le meme prefixe privatif «in-» («ir-» ou «il-» n'en sont que 
des variantes orthographiques) et le meme suffixe «-able» (ou «-ible», «-uble», la encore variantes 
orthographiques) dont la signification est «que Ton peut» ou «qui peut etre». 
b. Incomprehensible, incalculable, inavouable, illisible. 


Du texte a I'image 


p. 129 



Photographie de I’arrivee de deportes a Auschwitz-Birkenau en juin 1944. 

(Image reproduite en debut d’ouvrage, auverso de la couverture, en haut.) 


Lire /'image 

O Ou se situe cette scene? D'apres cette photo, gue peut-on observer a propos des wagons qui 
ont servi a la deportation ? La photo montre un quai de gare, au camp d’Auschwitz-Birkenau, devant 
des wagons gui ne sont pas des wagons de voyageurs mais des wagons plombes, sans fenetre. 
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0 Qui sont les personnes photographiees? Ou'est-ce qui permet de les identifier? Ce sont des 
femmes et des enfants; les etoiles permettent d'identifier les deportes comme des Juifs. 

0 Quels sentiments peut-on lire dans leurs expressions? Les visages sont fermes, les deportes 
semblent s'interroger sur leur sort. Peut-etre certains sont-ils soulages d'avoir quitte les wagons. 


Comparer le texte et I'image 

O Cette photographie a ete prise a Auschwitz-Birkenau, pourrait-elle cependant illustrer I'arrivee 
des deportes au camp de Sobibor teile que la raconte Jacques Desroches? Cette photographie 
pourrait sans doute illustrer I'arrivee a Sobibor, I'absence d'hommes dans la file des deportes photo- 
graphiee laisse penser qu'il y a eu, a I'arrivee du train une selection entre les hommes d'une part et 
les femmes et les enfants de I'autre. Page 114, le journal de Jacques Desroches raconte comment le 
personnel du camp de Sobibor accueille ordinairement les deportes en separant les hommes et en 
laissant femmes et enfants ensemble. 

0 S'il fallait inserer cette photographie dans le journal de Jacques Desroches, a quei moment precis 
ia placeriez-vous? Apres ou avant quel evenement? Pourquoi? On pourrait la placer page 114, pour 
illustrer I'arrivee des deportes telle qu'elle se deroule habituellement et a laquelle s'oppose le tri parti- 
culier du jour de I'assassinat d'Eva et de Simon (femmes et enfants avaient ete separes contrairement 
a d'habitude). On pourrait egalement la placer page 89, lorsque I'arrivee des convois de deportes a 
Sobibor est evoquee ainsi que les discours rassurants de I 'Oberscharfuhrer Hermann Michel. 


Arret sur lecture 4 

p. 170-175 


Un quiz pour commencer P . 170-171 

O A douze ans, pourquoi Emma s'en veut-elle ? Elle croit avoir fait souffrir sa grand-mere en lui 
rappelant son passe. 

0 D'apres Emma, qu’est-ce qui, en fin de compte, a declenche son anorexie ? La decouverte que sa 
grand-mere lui avait menti. 

0 Pourquoi Emma decide-t-elle de faire ce qu’on iui demande et de reprendre du poids ? Elle a peur 
de perdre la raison en restant a I'hopital. 

® 4 qui Emma revele-t-elle qu'elle sait quelque chose que personne d'autre ne sait? Au directeur 
du supermarche. 

0 Pourquoi Emma se montre-t-eiie nue a son qrand-pere? Parce qu'elle veut lui rappeler la guerre 
et Sobibor. 

© Comment Emma connait-elle la veritable identite de son qrand-pere? Elle a reconnu son grand- 
pere sur la photo de Jacques Desroches. 

0 Comment les nazis ont-ils fait disparaTtre ie camp de Sobibor? Ils ont replante une foret a I’em- 
placement des batiments. 

0 Qu'est-ce qu'Emma dit reeliement a son qrand-pere ? Je ne te juge pas, je te condamne. 

©4 quoi la mort du qrand-pere d'Emma met-elle fin ? A ses vomissements: elle est sure d'elle et 
sait ce qu'il lui reste a faire. 
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Des questions pour aller plus loin P .172-173 

Etudier le denouement du roman 
Le denouement de tous les fils 

O Quels sont les personnages presents ou cites dans les chapitres 13 a 19? Que remarquez-vous? 

Les personnages cites sont Emma, ses parents, le grand-pere mais aussi M.Prade, le directeur du 
supermarche, sa secretaire, Julien, Von Lebbe...: tous les personnages du roman reapparaissent, un 
peu comme dans les dernieres scenes d'une piece de theatre. 

® Qui raconte ce qui n'est pas decrit dans le cahier de Jacques Desroches: la fin de I'histoire de 
Jacques et Anna d'une part, de Sobibor etde I'armee allemande d'autre part ? Completez le tableau 
suivant en essayant de dater les evenements. C’est le grand-pere d'Emma gui prend la parole, c'est 
done bien la suite du journal: Jean Molla conserve le meme narrateur. 


Histoire de Jacques et Anna 

Histoire de Sobibor 
et de I'armee allemande 

Dates 

Evenements 

Dates 

Evenements 

Juin 

oujuillet 1943 

- Anna donne a manger 
auxprisonniers juifs. 

- Dispute entre Jacques et 

Wagner: von Lebbe intervient et 
sauve Jacques et Anna. 

- Jacques devient Paul Lachenal. 
Execution du veritable Paul 
Lachenal. Mensonges surla 
mort de Karl Frank et Jacques 
Desroches. 

Ete 1943 

- Enlisement de I'armee 
allemande en Russie, ladefaite 
allemande est certaine. 

- Himmler fait de Sobibor 
uncamp de concentration, qui 
sert d'entrepot pour les armes 
et les munitions prises 
auxarmees ennemies. Arrivee 
de prisonniers russes. 

Deux jours 
apres 

- Depart de Jacques et Anna 
deSobibor. 

- Jacques, puis Anna arrivent 
dans une ferme allemande: 
periodeheureuse. 

14 octobre 

1943 

- Revolte des prisonniers 
deSobibor: 11 SS tues, evasion 
de 300 prisonniers, execution 
desautres. 100 desevades ont 
ete repris ettues. 

- Destruction du camp, une foret 
a ete replantee a la place 
poureffacer toute trace. 

Mars 1945 

- Jacques rencontre Von Lebbe 
pourladerniere fois. 

- A minuit: Jacques et Anna 
quittent la ferme apres avoirmis 
le feu alagrange. (Anna 
recupere le journal.) 

Quelques 
mois plustard 

- Arrivee des Russes, 

Sobiborn'existe plus; iln’y a 
qu'une jeune foret. 

- Bombardements allies des villes 
allemandes. 


0 Dans les chapitres 13 a 19, quelles sont les differentes etapes de revolution de I'etat de sante 
d'Emma? L'etat de sante d'Emma s'ameliore lentement et de fagon chaotique, sa guerison est diffi¬ 
cile. Apres sa tentative de suicide, Emma est hospitalisee puis fait une cure au service psychiatrique 
a Poitiers. Mais elle ne guerit que partiellement, elle triche pour faire croire a sa guerison. Le portrait 
qu'elle fait d'elle au debut du chapitre 15 montre bien que la guerison n'est pas complete, de meme 
que la remarque de son pere sur sa perte de poids: «Tu recommences a maigrir, non?» (ch. 19, 
p. 165). Elle a progresse cependant dans la connaissance de sa maladie: elle en identifie la cause 
dans le mensonge de ses grands-parents. Toutefois le dernier chapitre se termine sur ce qui etait la 
premiere phrase du roman et annonce le dernier vomissement. La maladie est comme circonscrite, 
encerclee, maTtrisee. Les decisions que prend Emma apres le depart de sa mere traduisent cette 
nouvelle maitrise d'elle et de son histoire. Elle annonce aussi son retour a I'hopital pour sortir de sa 
maladie sans tricher cette fois-ci. 

O Comment Emma reorganise-t-elle ses liens familiaux ? Quel nouveau regard porte-t-elle sur ses 
parents? Par rapport aux premiers chapitres, les liens familiaux se sont reorganises autour d'Emma. 
Elle s'est rapprochee de ses parents: le dialogue commence a reprendre avec son pere et, a la fin du 
chapitre 19, on ne retrouve plus trace du regard pejoratif porte sur sa mere. La famille se reforme 
meme dans ses pensees quand elle se sert du pronom personnel «nous»: «nous refermer sur ce 
secret», «nous avons le devoir de reprendre son nom» (p. 167). 
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0 Quels temps de I'indicatif sont employes dans les derniers paragraphes du roman (p. 166-167,1. 
81-103)? Donnez un exemple de chaque temps. Les temps de I'indicatif employes dans les derniers 
paragraphes sont le present («s'etire»), le passe compose («j’ai lu») et le futur («je parlerai»). 

0 Lequel de ces temps est employe pour la premiere fois? De quoi est-ce le signe? Le futur est 
employe pour la premiere fois. C'est le signe d'un progres vers la guerison: Emma n'est plus repliee sur 
le passe familial mais envisage un avenir. 

La condamnation du bourreau 

Q Quel conseil donne le directeur du supermarche a Emma? Suit-elle ce conseil? Le directeur du 
supermarche conseille a Emma de faire appel a la justice, il lui donne meme le numero d'un juge. Mais 
elle ne suit pas ce conseil: elle va voir son grand-pere directement en sortant du supermarche. On 
trouve d'ailleurs dans ses paroles ce refus de la justice: «je ne te juge pas, je te condamne» (p.157). 

0 Au cours du chapitre 18, quelles justifications le grand-pere d'Emma donne-t-il a ses actes pen¬ 
dant la guerre ? Le grand-pere d'Emma donne differentes explications concernant son comportement 
pendant la guerre. Pour justifier son engagement du cote des nazis, il expligue: «C'etait la guerre» 
(p. 155), «Tu ne peux pas comprendre ce gui s'est passe pendant la guerre. Tu ne sais rien de cette 
epoque!» (p. 157). Et pour expliquer I'assassinat d'Eva et de Simon, il declare: «Ms refusaient d'obeir 
aux ordres, et puis...» (p. 159), «Ms seraient morts de toute fagon.» (p. 159), «C'etait comme un defi 
que m'avait lance von Lebbe. Ne pas sevir aurait signifie pour tous que j'etais un lache.» (p. 159). A 
aucun moment, il ne formule de regret ni meme de doutes sur le bien-fonde de ce qu'il a fait. 

0 Quels types de phrases sont utilises dans les propos d'Emma (p. 157-160) ? Justifiez leur emploi. 

Les phrases interrogatives et exclamatives qui dominent montrent I’emotion d'Emma, son incompre¬ 
hension et sa colere. C’est une scene de violence tant physique que verbale, loin d’un proces raisonne 
et maTtrise. 

© Qu'est-ce qui semble avoir decide le grand-pere a se suicider? Comment interpreter ce geste ? 

Ce qui semble avoir pousse le grand-pere d'Emma au suicide, c'est la menace de la publication du 
cahier de Jacques Desroches dans la presse et d'un jugement par la justice rendant impossible de 
maintenir le secret et la reputation du couple des grands-parents, si admires dans leur ville. Le suicide 
est une fuite devant cette perspective de deshonneur, il n'est en aucun cas I’aveu d'un remords ou 
d'une culpabilite. II est aussi I'echo des suicides des grades nazis a la fin de la guerre (Hitler, Goebbels, 
Goering, Himmler). 


Ecrire pour ne pas oublier 

0 Quelles sont les differentes actions mises en place par les nazis pour effacer les traces de 
I'extermination ? La volonte des nazis d'effacer les traces de I'extermination correspond a la realite 
historique. Dans le roman, elle se traduit par differentes actions, dont seules sont fictives celles qui 
concernent le personnage de Jacques Desroches. Tout a ete mis en place pour trouver une nouvelle 
identite a Jacques Desroches; les derniers prisonniers ont ete executes; les soldats de Sobibor ont 
ete envoyes a Trieste, en Italie, lieu d’un camp de transit, le camp de San Sabba; les batiments de 
Sobibor ont ete rases et une foret y a ete replantee. 

© Au niveau individuel, Jacques et Anna ont eux aussi accompli des actes pour oublier, lesquels? 

On peut relever la vie calme et tranquille a la ferme, le feu mis a la ferme et au cahier de Jacques 
Desroches abandonne par le grand-pere, la nouvelle vie, tournee vers les autres une fois en France. 

© En quoi les dispositions auxquelles pense Emma a la fin du chapitre 19 (1.85-95) sont-elles une 
reponse efficace contre I'oubli? Ce que souhaite Emma par-dessus tout, c'est ramener a la lumiere 
des evenements qu'on a voulu cacher, taire. Pour cela, elle envisage trois choses: reprendre le nom 
Desroches, remettre a la justice le journal de Jacques Desroches et publier son histoire. Reprendre 
le nom du grand-pere, Desroches, c'est redonner une existence au bourreau: il a existe et a fonde 
une famille. Passer devant la justice, c’est signifier qu'il y a bien eu crime. Publier son histoire, c’est 
etendre a un plus large public la connaissance de I'histoire qu'on a voulu taire, amplifier I'echo de 
I'histoire retrouvee. 

© D'apres la postface, quelles raisons ont pousse Jean Molla a ecrire ce livre ? D'apres la postface 
de Jean Molla, on trouve a I’origine du livre le film documentaire de Claude Lanzmann, Shoah, qui a 
eveille sa conscience sur la volonte des nazis d'effacer les traces de la solution finale. II a ensuite ete 
marque par I'ignorance du nom meme de Sobibor par une jeune polonaise: les nazis avaient presque 
reussi le pari de faire oublier la realite du camp. C'est pourquoi ce n'est pas tant un livre sur les camps 
qu'un livre sur I'oubli, le mensonge. 
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De la lecture a I'ecriture p. 174 


Des mots pour mieux ecrire 

O Champ lexical du mensonge. 

Antonymes: transparence, devoile, sincerity, reveler, montrer; champ lexical de la verite. 

0 Par exemple: oublier, oublieux, oubliettes, inoubliable; memoriser, memorial, memorable, comme- 
morer, immemorial. 



Du texte a I'image 


w Planche de Tardi parue dans le quotidien Liberation (27 janvier 2000). 

(Image reproduite en fin d'ouvrage.) 

Lire I'image 

O Comparez la premiere et la derniere image de la bande dessinee. L'evolution que vous remarquez 
convient-elle au genre litteraire annonce dans la premiere image? Dans la premiere et la derniere 
image de la bande dessinee, le lieu est le meme: on reconnaTt les trois maisons; les arbres et buissons 
sont places au meme endroit. Cependant, la premiere image s'oppose a la derniere: ordre, contort 
d'une maison typigue de la region parisienne, mention de I'univers du conte de fee («il etait une fois», 
«princesse», «chateau»), clarte de I'image d'un cote; de I’autre: paysage de guerre detruit, noirci; 
au passe du conte s'oppose la date recente (« hier») et la mention de I’holocauste. Le conte de fee 
annonce dans la premiere vignette n'est done pas realise, au contraire. 

0 Faites la liste de toutes les oppositions, dans le texte et dans I'image, sur lesquelles repose la 
bande dessinee. Les vignettes 2-3 et 5-6 s'opposent sur bien des details: pere actif - fille inquiete / 
fille lisant avec plaisir (sourire) - pere destabilise; ombre d'un monstre (vignette 3) / image du lapin 
en couverture du livre de la petite fille. Les textes font appel aux termes d'opposition et de negation 
(«mais», «personne »...). 

0 La lecture des histoires de monstres avait-elle de quoi inquieter la petite princesse ? Vous jus- 
tifierez votre reponse par des indices puises dans le texte et dans I'image. La lecture des histoires 
de monstres n'etait pas source d'inquietude pour la petite fille. Son sommeil n'etait pas perturbe. Le 
texte joue de la valeur de repetition de I'imparfait, du mot «bercee» pour evoquer un sommeil sans 
probleme. On peut enfin noter le renversement en partie ironique du constat de la vignette 6: «n'en 
dormait pas moins bien pour autant». 

Comparer le texte et I'image 

O En quoi cette planche de bande dessinee rappelle-t-elle I'histoire d'Emma? La planche de Tardi 
rappelle I'histoire d'Emma parce qu'elle fait le meme constat: taire le passe, ne pas evoquer ce qui a 
ete monstrueux peut conduire a la destruction. 

0 En quoi le message delivre par la bande dessinee n'est-il cependant pas du tout le meme que 
celui de Jean Molla ? La difference entre la bande dessinee de Tardi et le roman de Jean Molla tient 
en ce que le roman n'evoque jamais la menace du retour des monstres nazis. 
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Arret sur I'oeuvre 

p. 176-183 

Des questions sur I'ensemble du roman P . 175-177 


Des personnages complexes 

O Faites la liste des personnages du roman, en les classant en fonction du lieu ou ils apparaissent: 
Sobibor ou Angouleme. En guoi cette liste correspond-elle a celle d'un roman historigue? 


Sobibor 

Angouleme 

Jacques Desroches / Karl Frank 

Emma 

Anna 

Paul Lachenal 

Konrad von Lebbe 

Mamouchka 

Eva Hirschbaum et Simon 

le pere et la mere d'Emma 

le vieil homme juif 

Julien 

les prisonniers juifs 

M. Prade et sa secretaire 

les deportes allant etre extermines 

les amis de classe d'Emma 

Globocnic, Christian Wirth, Stangl, Thomalla, 

les personnes presentes al'enterrement 

Bauer, Floss, Schwarz, Barbel, Hermann Michel 

de Mamouchka 

Les gardes ukrainiens et lituaniens 

Eichmann 

Cites: Heydrich, Hitler 

les medecins et psychiatres quisoignent Emma 


Comme dans un roman, les personnages sont nombreux, plus ou moins importants. De plus, certains per¬ 
sonnages ont une reelle existence historigue. Les recherches gue Ton peut faire sur le camp de Sobibor 
attestent la presence des soldats cites. Cette liste correspond done a celle d'un roman historigue. 

0 Quel role jouent Julien et M. Prade, le directeur du supermarche ? Ils ont un statut de person¬ 
nages secondaires mais jouent un role important dans le roman: Julien est celui qui alerte sur la 
maladie d’Emma; M. Prade, en donnant le numero du juge, offre a Emma une issue possible; de plus, il 
est la figure adulte qui offre la plus nette opposition avec le grand-pere: il ne ment pas, ne triche pas, 
mais dit les choses de fagon claire et directe; sa devise, selon laquelle il ne se limite pas a sa fonction 
est, elle aussi, I'inverse du comportement de Jacques Desroches. 

0 Jean Molla refuse le manicheisme et cree des personnages complexes. En guoi Emma et son 
grand-pere refletent-ils ce refus de simplification? Ni le grand-pere ni Emma ne sont presentes 
de fagon manicheenne comme entierement mauvais ou bons. Ainsi, le grand-pere explique qu'il a 
cherche a se racheter en faisant le bien autour de lui et dans sa ville; il est une figure d'amour pour sa 
famille; il est aussi une figure de bourreau, d'autant plus effrayante qu'il reste humain; de son cote, 
Emma est capable de violence: verbale, physique, contre elle-meme mais aussi contre son grand-pere 
qu'elle pousse au suicide (elle dit bien qu'elle condamne sans meme juger, se rendant responsable de 
cette mort). 

Un temps perturbe: le melange des epogues 

O Relisez les premiers et derniers paragraphes du roman (p. 11 et p. 167). Que remarguez-vous ? 
Combien de temps s'est-il ecoule entre le debut et la fin du livre ? Le premier et le dernier para¬ 
graphs du roman sont presque le meme texte: seules variantes, I'ordre des phrases et le temps des 
verbes (passe compose vs. present). II ne se passe done aucun temps entre le debut et la fin du livre: 
la fin correspond au moment meme du debut. Signe peut-etre qu'Emma va pouvoir retrouver un 
temps plus lineaire: la perturbation des epoques, I’impregnation du present par le passe est close, 
encerclee, maitrisee. 

0 Remettez les evenements suivants dans I'ordre chronologigue: le vol au supermarche, les pre¬ 
miers problemes de poids d'Emma, le suicide du grand-pere, la decouverte du cahier de Jacques 
Desroches, la Seconde Guerre mondiale, la maladie et la mort de la grand-mere. Citez une periode 
evoquee dans le roman qui est anterieure a tous ces evenements. Ces evenements ont lieu dans 
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I'ordre chronologique suivant: la Seconde Guerre mondiale, les premiers problemes de poids 
d'Emma, la maladie et la mort de la grand-mere, la decouverte du cahier de Jacques Desroches, le 
vol au supermarche, le suicide du grand-pere. Mais le roman evoque aussi une epoque plus lointaine: 
I'enfance du grand-pere dans les annees 20. 


0 Faites la liste, chapitre par chapitre, de tout ce que I'on apprend sur I'histoire des qrands-parents 
d'une part, et I'histoire d'Emma d’autre part. 



Rappel de I'histoire 
des grands-parents 

Rappel de I'histoire d'Emma 

P.11-14 

Histoire d'Eva et de Simon Hirschbaum, 1943. 

Dernier vomissement. 

Ch.1 


- Vol au supermarche. 

- Reve de la lumiere derriere la porte. 

Ch. 2 

Mensonges sur la guerre. 

- Lendemain du vol. 

- Un auparavant, cauchemar de Mamouchka, 
1 re mention des noms de Sobibor, 

Eva Hirschbaum et Jacques. 

Ch. 3 

Journal de Jacques Desroches: 20 janvier 
1942-10 fevrier 1942. 


Ch. 4 

- Histoire d’amour hors du commun. 

- Enfance du grand-pere. 

- Rencontre des grands-parents, separations 
et retrouvailles. 

- Nouveau depart dans la vie a Angouleme. 

- Maladie et mort de la grand-mere (nov.). 

- Repli sur soi d'Emma. 

- A13 ans: ler regime puis boulimie. 

- Deux ans plus tard, rencontre de Julien. 

- Avril suivant, maladresse de Julien, 
nouveau regime, anorexie puis boulimie- 
anorexie. 

Ch. 5 

Mention d'Eva Hirschbaum, explications 
dugrand-pere. 

Enterrement de Mamouchka. 

Ch. 6 


Lendemain de I'enterrement, visite de Julien. 

Ch. 7 

Apres la visite de Julien: bain, regard 
admiratif sur elle. 

Ch. 8 

Derniers jours de novembre, decouverte 
ducahier de Jacques Desroches. 

Ch. 9 

Journal de Jacques Desroches: 20 janvier 
1942. 

- Emma lit le journal de Jacques Desroches. 

- Annonce de son suicide. 

Ch. 10 

Journal de Jacques Desroches: 

21 fevrier 1942-18 juillet 1942. 


Ch.11 

- Journal de Jacques Desroches: 

21 juillet 1942-4 juin 1943. 

- Annonce de la mort de Jacques Desroches. 

Ch. 12 


Reaction d'Emma a la lecture du journal, 
decouverte des photos, tentative de suicide. 

Ch. 13 

Reveil en salle de reanimation, soins. 

Ch. 14 

Amour en temps de guerre. 

- Soins psychiatriques. 

- Recherches sur son prenom. 

- Souvenir d'une conversation avec 
Mamouchka, Emma avait 12 ou 13 ans. 

Ch. 15 


Visite au directeur du supermarche. 

Ch. 16 

Rappel du vieil homme juif, de la grange 
incendiee. 

Visite a son grand-pere, identifie comme 
Jacques Desroches. 

Ch. 17 

- Depart de Jacques et Anna loin de Sobibor, 
finde la guerre. 

- Recit de la fin du camp de Sobibor. 


Ch. 18 

Emma imagine comment sa grand-mere 
a recupere le cahier de Jacques Desroches. 

- Condamnation du grand-pere par Emma. 

- Retour chez elle. 

Ch. 19 


- Emma retrouve des relations familiales 
plusnormales. 

- Suicide du grand-pere. 

- Dernier vomissement. 
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Le recit de I'extermination 

O Quels sont les camps d'extermination cites dans le roman? Ont-ils tous existe? Les camps 


^extermination cites dans le roman sont Sobibor, Belzec, Treblinka et Trieste. Tous ont existe 
reellement. 

0 Dans quels chapitres Eva Hirschbaum est-elle mentionnee ? A votre avis, pourquoi Jean Molla 
a-t-il choisi de repeter ainsi son histoire? Eva Hirschbaum est citee dans sept chapitres differents, 
elle revient ainsi de fagon recurrente: avant le premier chapitre (p. 12), dans les chapitres 2 (p. 26-27), 
5 (p. 59-60), 11 (p. 114-116), 12 (p. 121), 14 (p. 134 et 138) et 18 (p. 158). C'est un peu comme si ce retour 
venait insister sur I'individualite de chaque victime, s'opposer a I'aspect abstrait et peu imaginable du 
nombre des victimes du camp de Sobibor (250 000). C'est aussi une fagon de redonner une impor¬ 
tance a I'une des victimes a qui on a voulu enlever toute humanite. 

0 Dans les chapitres consacres au journal de Jacques Desroches, Emma, la narratrice du roman, 
intervient requlierement: quel est son role ? Emma est celle qui trouve le cahier, elle est celle qui va 
permettre au lecteur du roman de s'en faire une idee: description, mention des pages arrachees... Elle 
est une figure de lecteur, image de I'adolescent qui lit le livre: elle souligne par ses reactions I’effroi, 
I'horreur que procure la lecture du journal. 


Des mots pour mieux ecrire P .177-181 

Lexique du mensonge p.177-179 

Mots croises 

Horizontalement: 1. fard; 2. boniments; 3. maquille; 4. dupes; 5. feindre; 6.hypocrite. 
Verticalement: A. fanfaron; B. disinformation; C. simuler; D. craques; E. mirage; F. leurrer. 

Lexique de la memoire et de I'oubli p.iso 

a. amnesie; b. imprescriptible, amnistie; c. omission d. obsedant/lancinant; e. commemorations, 
perpetuer. 

Lexique du poids p.isi 

Peau: diaphane / Yeux: caves / Visage: emacie, bouffi / Pied: potele, rachitique / Silhouette: rachiti- 
que, gracile, efflanquee, corpulente. 



Du texte a I'image P .i 83 


w Nandor Glid, Aux victimes des camps de concentration, 

Memorial de Yad Vashem. 

(Image reproduite en debut d'ouvrage, au verso de la couverture.) 

Lire I'image 

Q Ou se trouve cette sculpture ? De quel endroit s'aqit-il? Quelle est sa vocation ? Cette sculpture 
est un des monuments du Memorial de Yad Vashem a Jerusalem, memorial israelien cree en 1953 
en memoire des victimes juives des nazis. Elle y a ete installee en 1979. C'est la reproduction d'une 
sculpture de Nandor Glid, artiste yougoslave, ancien deporte, erigee en 1968 dans le camp allemand 
de Dachau. 

0 Decrivez le plus precisement possible les personnes representees sur cette sculpture. La 

sculpture montre des corps emacies, squelettiques, allonges, tordus, des visages creuses, bouche 
ouverte. 

0 Reqardez sous le personnaqe en bas a droite: quel element des camps cela rappelle-t-il? Les 

lignes des corps, des membres et la position des mains et des doigts evoquent les fils barbeles qui 
entouraient les camps de concentration. D'ailleurs la sculpture originelle, celle de Dachau, evoquait 
les victimes electrocutes sur les barbeles du camp. 
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Comparer le texte et I'image 

O Nandor did a cree un monument a la memoire des victimes des camps de concentration et 
d'extermination. Quels sentiments cherche-t-ii a faire naitre en nous? Retrouve-t-on cette voionte 
dans le roman de Jean Molla? La sculpture rappelle I'horreur vecue et le desespoir des victimes 
des camps. II s'agit de faire toucher du doigt ce a quoi les victimes juives etaient reduites. II s'agit 
d'emouvoir le visiteur qui fait face a la sculpture, de I’entraTner dans la voie de la compassion et du 
partage. Jean Molla quant a lui evoque cette meme realite lorsqu’il raconte I'arrivee des Juifs au 
camp de Sobibor ou I'assassinat d'Eva et de Simon, mais il refuse de se mettre dans la peau d’une 
des victimes: ce n'est pas tant leurs conditions de vie qu'il entend montrer (les temoignages des 
survivants existent et sont seuls aptes a raconter I'horreur des camps), que I'ignominie de ceux qui 
ont voulu faire oublier leur responsabilite dans I'extermination. Le roman de Jean Molla doit nous 
entraTner du cote de la reprobation absolue, de la denonciation et du rejet de ceux qui non seulement 
ont pris part a la Shoah, mais encore ont tout mis en ceuvre pour echapper aux poursuites et n'ont 
pas assume leurs responsabilites. 

0 Pensez-vous que la vision d'un monument commemoratif est plus efficace que la lecture d'un 
recit sur I'extermination ? Vous justifierez votre reponse en developpant au moins deux arguments. 

On peut inciter les eleves a reflechir sur les qualites et les forces de la representation visuelle: elle 
montre immediatement I'aspect torture des corps, la maigreur, la souffrance, sans passer par des 
descriptions, ou des mots souvent moins directement parlants que la realite du ter forge de la sculp¬ 
ture; on peut aussi evoquer le rapprochement visuel entre les doigts des supplicies et les barbeles, 
plus evident du fait de la proximite visuelle et du materiau utilise qu'il ne I'aurait ete dans une compa- 
raison litteraire. Du cote de la lecture, la durete et la precision des recits de survivants permettent de 
se faire une idee plus detaillee de ce que les deportes ont eu a connaitre. La lecture suppose en outre 
une experience du temps, elle permet d'approcher, par le recit, I'experience des autres: elle n'a pas 
I'immediatete de la vision et suppose un ensemble de constructions mentales qui peuvent, peut-etre, 
permettre d'approcher des realites complexes et leur duree. 
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